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94. Gauturnfest 2022

Termin 05.06.2022

Ort 63179 Obertshausen
Sportplatz TV Hausen, Herrnstr. 12

Zusatz Ort Rodauhalle, RodaustraBe

Ausrichter TV Hausen

Meldeschluss 08.05.2022

Fachbereich Geratturnen

Corona- An der Veranstaltung gelten die aktuellen MaBnahmen zum

Regelungen Zeitpunkt der Veranstaltung der entsprechenden Stadt, bzw.
des entsprechenden Kreises. Der Turngau behalt sich vor,
dariiber hinaus eigene Bestimmungen zur Sicherheit aller
Teilnehmer festzulegen. Die entsprechenden MaBnahmen
werden kurz vor der Veranstaltung den Teilnehmenden per
Mail mitgeteilt, bzw. auf der Homepage veroéffentlicht.
Auch eine Absage der Veranstaltung ist auf Grund der
pandemischen Lage mdéglich.

Datenschutz Dies ist eine offentliche Veranstaltung, zu der auch die Presse
und Medien kommen konnen,
und in Print- und Online-Medien ggf. berichtet wird, sowie
auch die Ergebnislisten veroffentlicht werden.
Ergebnislisten werden auch auf unserer Internet Seite
veroffentlicht.

Zielgruppe Turner und Turnerinnen ab Leistungsstufe P3-P5, LK-Stufen

Meldegeld 4,00 € pro Teilnehmer/ Staffel

Meldungen Elektronische Meldung iiber die Webseite:

https://wettkampfmanager.net
Bei Fragen oder Problemen beziiglich des Meldeverfahrens bitte an
Bernd Martin (bernd.martin@tgofhu.de) wenden.

Bedingungen

Startberechtigt sind alle Turner und Turnerinnen. Das Gauturnfest ist
bundesoffen. Es gilt die Turnordnung des DTB.

Kampfrichter /
Helfer

Jeder Verein ist verpflichtet Kampfrichter fiir die
Turndisziplinen zu stellen, in denen er Teilnehmer hat.

Quoten: fiir je angefangene 6 Wettkampfer ist 1 Kampfrichter und 1
Helfer zu stellen.

Davon muss bei Teilnehmern des Vereins in Wahlwettkdmpfen mind.
1 Mitarbeiter im Bereich Leichtathletik / Rope Skipping einsetzbar sein.
Zusatzliche Kampfrichter werden auf die Helferquote angerechnet.
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Fir die zu stellenden Kampfrichter / Helfer ist eine Kaution von je 5 €
zu hinterlegen, die bei Erflillung des Solls hach dem Wettkampf
erstattet wird.

Bei Problemen mit zu stellenden Kampfrichtern bitte vorher rechtzeitig
mit Dagmar Weidmann (Dagmar.Weidmann@tgofhu.de) in
Verbindung setzen.

Fehlt am Wettkampftag ein Kampfrichter, muss bei Dagmar
Weidmann fir den Turngau Offenbach Hanau eine Gebtihr von 25 €
entrichtet werden.

Zeitplan Vorliufiger Zeitplan, Anderungen vorbehalten:
09.00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer - Ausgabe der
Wettkampfunterlagen

09.30 Uhr Gelegenheit zum Einturnen

10.00 Uhr Einteilung der Kampfrichter und Helfer
10.30 Uhr Beginn der Wettkampfe

13.30 Uhr Staffelldufe

14.00 Uhr Siegerehrung

Anmerkungen Siegerehrung:

Teilnehmer, die Platz 1 - 3 belegen und bei der Siegerehrung
nicht anwesend sind, erhalten keine Medaille.

Die Siegerauszeichnungen und Ergebnislisten werden erst
nach der Siegerehrung an die Vereins-Ubungsleiter
ausgegeben.

Informationen zu den Wettkampfen erteilt:

Geratturnen weiblich: Stefanie Hafner (steffi.haefner@tgofhu.de)
Geratturnen mannlich: Peer Falkenberg (peer.falkenberg@tgofhu.de)
Leichtathletik: Bernd Martin (bernd.martin@tgofhu.de)

Rope Skipping: nn

Trampolin: Stefanie Hafner (steffi.haefner@tgofhu.de)

Startrechte Fiir die Teilnahme an den Wahlwettkampfen ist KEINE DTB-
ID sowie Jahresmarke des entsprechenden Fachbereichs
notwendig.

Fiir die Teilnahme an den Geratturnwettkampfen ist eine
DTB-ID sowie Jahresmarke des entsprechenden Fachbereichs
notwendig.

Ausschreibung Wettkampfe
Wettkampfart Geratturnen weiblich
Informationen Informationen zum Wettkampf: Stefanie.Haefner@tgofhu.de

Gerathdhen Kir modifiziert Sprung
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LK II Tisch wahlweise 1,20 m /1,25 m
LK III Tisch 1,20 m
LK IV Tisch wahlweise 1,10 m /1,20 m
Gerathdhen Kir modifiziert Balken
LK IT+ITI+IV Balkenhdhe 1,10 m (gemessen vom Boden)
Festlegungen Sprung P-Stufen
Sprung | Gerat Beschreibung D-Note
P3 Sprungaufhocken mit sofortigem 3,0 Punkte
Kasten 4-teilig, quer Hocksprung
P4 Aufbau 2-teiliger Kasten | Handstandlberschlag in die Riickenlage | 4,0 Punkte
und Weichboden
P5 Aufbau 3-teiliger Kasten | Handstandiberschlag in die Riickenlage | 5,0 Punkte
und Weichboden
P6 Tisch 1,10 m Handstandiberschlag 6,0 Punkte
P7 Tisch 1,20 m Handstandiberschlag 7,0 Punkte
P8 Tisch 1,20 m Yamashita oder Uberschlag 2 LAD in 2. | 8,0 Punkte
Flugphase
P9 Tisch 1,20 m Uberschlag 2 LAD in 1. u. 2 LAD in 2. | 9,0 Punkte
Flugphase oder Yamashita mit 2 LAD in
2. Flugphase
Gerathohe Balken P-Stufen
P5-P9 Balkenhdhe 1,10 m (gemessen vom Boden)
Wettkampf Bezeichnung Jahrgang
Wo1 Gerate-Vierkampf LK II 2004 und alter
Wo02 Gerate-Vierkampf LK II 2005 und junger
Wo03 Gerate-Vierkampf LK III 2004 und alter
W04 Gerate-Vierkampf LK III 2005-2007
W05 Gerate-Vierkampf LK III 2008 und jinger
W06 Gerate-Dreikampf LK III (3 aus 4) 2004 und alter
W07 Gerate-Vierkampf LK IV 2004 und alter
W08 Gerate-Vierkampf LK IV 2005-2006
W09 Gerate-Vierkampf LK IV 2007-2008
W10 Gerate-Vierkampf LK IV 2009 und jlinger
W11 Gerate-Vierkampf P5-P9 offen
W12 Gerate-Vierkampf P5-P7 offen
W13 Gerate-Vierkampf P5-P7 2008 und junger
W14 Gerate-Vierkampf P5-P6 2008 und alter
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W15 Gerate-Vierkampf P5-P6 2009 und jinger
W16 Gerate-Vierkampf P4-P6 offen
W17 Gerate-Vierkampf P4-P5 2008 und alter
W18 Gerate-Vierkampf P4-P5 2009-2010
W19 Gerate-Vierkampf P4-P5 2011
W20 Gerate-Vierkampf P4-P5 2012 und junger
Wettkampfart Geratturnen mannlich
Informationen Es stehen Boden, Sprung, Barren (zur Wahl Schiilerbarren oder
Wettkampfbarren), Reck (zur Wahl Steckreck und Spannreck) zur
Verfligung.
Informationen zum Wettkampf: Peer Falkenberg
(peer.falkenberg@tgofhu.de)
Gerathdhen Kir modifiziert Sprung
1,10 bis 1,35 m frei wahlbar
Festlegung Sprung P-Stufen
P3 (Strecksprung) Mattenberg 70 cm
P4 (Uberschlag in die Kasten 0,70 m (dreiteilig) mit
Riickenlage) gleichhohem Mattenberg
P5 (Uberschlag in die Kasten 0,90 m (vierteilig) mit
Rickenlage) gleichhohem Mattenberg
P6 (Sprungbiicke oder Handstilitz- | Sprungtisch 1,10 m oder 1,25 m
Sprungtiberschlag)
P7 (Handstlitz-Sprungtiberschlag | Sprungtisch 1,25 m oder 1,35 m
oder Rondat)
P8 (Yamashita oder Handst(itz- Sprungtisch 1,35 m
Sprunguberschlag mit 1/2 LAD
i.d. 2. Flugphase)
P9 (Yamashita mit 1/2 LAD i.d. 2. | Sprungtisch 1,35 m
Flugphase oder Handstlitz-
Sprunguberschlag mit 1/1 LAD
i.d. 2. Flugphase)
Ein Handstlitz-Sprungliberschlag tber 1,25 m ist immer eine P7!
Wettkampf Bezeichnung Jahrgang
W30 Gerate-Vierkampf LK I offen
W31 Gerate-Vierkampf LK I 2004-2006
W32 Gerate-Vierkampf LK II offen
W33 Gerate-Vierkampf LK II 2007 und jlnger
W34 Gerate-Vierkampf LK III 2008 und jlinger
W35 Gerate-Vierkampf P5-P8 2006 und alter
W36 Gerate-Vierkampf P5-P8 2007 und junger
W37 Gerate-Vierkampf P5-P7 2008 und alter
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W38 Gerate-Vierkampf P5-P7 2009 und jlnger
W39 Gerate-Vierkampf P5-P6 2006 und alter
W40 Gerate-Vierkampf P5-P6 2007-2010

W41 Gerate-Vierkampf P5-P6 2011 und jlnger
w42 Gerate-Vierkampf P4-P5 2007-2010

W43 Gerate-Vierkampf P4-P5 2011 und jlnger
W44 Gerate-Vierkampf P3-P5 2009-2011

W45 Gerate-Vierkampf P3-P5 2012 und jlnger
Wettkampfart Wahlwettkampfe weiblich

Informationen Jede Turnerin hat die Mdglichkeit, sich einen Vierkampf aus den

angebotenen Disziplinen der Fachgebiete Geratturnen, Leichtathletik,
Rope Skipping und Trampolin zusammenzustellen. Dabei kénnen aus
den Geratturndisziplinen maximal 3 Disziplinen gewahlt werden.

Angebotene Disziplinen
Geratturnen:

Sprung — Barren — Balken — Boden
Trampolin:

Minitrampolin

Leichtathletik:

Standweitsprung — Medizinballweitwurf
Rope Skipping:

Easy Jump 30

Hinweise zu den

Siehe Wettkampfe Geratturnen wbl.

Turngeraten
Ausschreibung Minitrampolin
P3: Gratschwinkelsprung oder 1/2 Standsprungschraube
(Strecksprung mit 1/2 Drehung)
P4: Blicke (Bicksprung) oder 1/1 Standsprungschraube
(Strecksprung mit 1/1 Drehung)
P5: Salto vorwarts gehockt
P6: Salto vorwarts gebickt
P7: Barani (Salto vorwarts mit 1/2 Schraube) gehockt, gebiickt oder
gestreckt
P8: Salto vorwarts gestreckt mit 1/1 Schraube
P9: Rudi (Salto vorwarts gestreckt mit 1 1/2 Schraube)
Wertung Geratturnen
P-Stufen nach Wertungsbestimmungen DTB
LK-Stufen nach Wertungsbestimmungen DTB
Standweitsprung
Sprung aus dem Stand in den Stand; es werden im Wettkampf zwei
Versuche gestattet, aber kein Probesprung.
Leistung multipliziert mit 4,4 +5
(Bsp: 2,5 m * 4,4 + 5 ergibt 16 Pkte)
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Medizinballweitwurf

Der Medizinballwurf kann aus dem Stand, mit kurzem Anlauf oder aus
der Drehung ausgefiihrt werden und muss beidhandig erfolgen; ein
Rickwartswurf ist nicht gestattet. Medizinball (2 kg)

Leistung multipliziert mit 1,2 +5

(Bsp: 8,33 m * 1,2 + 5 ergibt 15 Pkte)

Rope Skipping Easy Jump 30

so viele Durchschlage wie mdglich in 30 s, beidbeiniges Springen;
Eigenes Seil muss mitgebracht werden!

Leistung dividiert durch 5 +5

(Bsp: 50 Durchschlage / 5 + 5 ergibt 15 Pkte)

Minitrampolin

Wertung wie P-Stufen Geratturnen (10 Punkte abzgl. Technik- &

Ausfiihrungsfehler + Schwierigkeitsstufe der Ubung, z. B. P3 =
Ausgangswert 13)

Wettkampf Bezeichnung Jahrgang
W50 Wahlwettkampf LK II offen
W51 Wahlwettkampf LK III offen
W52 Wahlwettkampf LK IV offen
W53 Wahlwettkampf P5-P9 1992 und alter
W54 Wahlwettkampf P5-P9 2002 und alter
W55 Wahlwettkampf P5-P9 2003-2004
W56 Wahlwettkampf P5-P9 2005-2006
W57 Wahlwettkampf P5-P9 2007-2008
W58 Wahlwettkampf P5-P9 2009 und jlnger
W59 Wahlwettkampf P3-P5 2003-2004
W60 Wahlwettkampf P3-P5 2005-2006
W61 Wahlwettkampf P3-P5 2007-2008
W62 Wahlwettkampf P3-P5 2009-2010
W63 Wahlwettkampf P3-P5 2011 und jlnger
Wettkampfart Wahlwettkampfe mannlich
Informationen Jeder Turner hat die Mdglichkeit, sich einen Vierkampf aus den
angebotenen Disziplinen der Fachgebiete Geratturnen, Leichtathletik,
Rope Skipping und Trampolin
zusammenzustellen. Dabei kdnnen aus den Geratturndisziplinen
maximal 3 Gerate gewahlt werden.
Angebotene Disziplinen
Geratturnen:
Boden — Sprung — Barren (zur Wahl Schiilerbarren oder
Wettkampfbarren) — Reck (zur Wahl Steckreck und Spannreck)
Trampolin:
Minitrampolin
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Leichtathletik:

Standweitsprung — Medizinballweitwurf
Rope Skipping:

Easy Jump 30

Hinweise zu den
Turngeraten

Siehe Wettkampfe Geratturnen mannl.

Ausschreibung Minitrampolin

P3: Gratschwinkelsprung oder 1/2 Standsprungschraube
(Strecksprung mit 1/2 Drehung)

P4: Blicke (Bucksprung) oder 1/1 Standsprungschraube
(Strecksprung mit 1/1 Drehung)

P5: Salto vorwarts gehockt

P6: Salto vorwarts gebickt

P7: Barani (Salto vorwarts mit 1/2 Schraube) gehockt, gebiickt oder
gestreckt

P8: Salto vorwarts gestreckt mit 1/1 Schraube

P9: Rudi (Salto vorwarts gestreckt mit 1 1/2 Schraube)

Wertung

Geratturnen

P-Stufen nach Wertungsbestimmungen DTB

KM nach Wertungsbestimmungen DTB

Standweitsprung

Sprung aus dem Stand in den Stand

Leistung multipliziert mit 4 +5
(Bsp: 2,50 m * 4 + 5 ergibt 15 Pkte)

Medizinballweitwurf

Der Medizinballwurf kann aus dem Stand, mit kurzem Anlauf oder aus
der Drehung ausgefiihrt werden und muss beidhandig erfolgen; ein
Rickwartswurf ist nicht gestattet. Medizinball (2 kg)

Leistung im Originalwert +5
(Bsp: 10 m + 5 ergibt 15 Pkte)

Rope Skipping Easy Jump 30

so viele Durchschlage wie mdglich in 30 s, beidbeiniges Springen;
Eigenes Seil muss mitgebracht werden!

Leistung dividiert durch 5 +5
(Bsp: 50 Durchschldge / 5 + 5 ergibt 15 Pkte)

Minitrampolin

Wertung wie P-Stufen Geratturnen (10 Punkte abzgl. Technik- &
Ausflihrungsfehler + Schwierigkeitsstufe der Ubung, P3 =
Ausgangswert 13)

Wettkampf

Bezeichnung Jahrgang

W70 Wahlwettkampf LK I offen

W71 Wahlwettkampf LK II offen

W72 Wahlwettkampf LK III offen

W73 Wahlwettkampf P5-P9 1992 und alter

W74 Wahlwettkampf P5-P9 2002 und alter
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W75 Wahlwettkampf P5-P9 2003-2004
W76 Wahlwettkampf P5-P9 2005-2006
W77 Wahlwettkampf P5-P9 2007-2008
W78 Wahlwettkampf P5-P9 2009 und jlinger
W79 Wahlwettkampf P3-P5 2003-2004
W80 Wahlwettkampf P3-P5 2005-2006
W81 Wahlwettkampf P3-P5 2007-2008
W82 Wahlwettkampf P3-P5 2009-2010
W83 Wahlwettkampf P3-P5 2011 und jlnger
Wettkampfart Staffeln
Informationen Staffeln, die nicht gemeldet sind, kénnen nicht starten. Die
Staffellaufe finden direkt nach Beendigung des Wettkampfes statt. Alle
Staffeln starten ohne Startblock. Staffelhdlzer miissen mitgebracht
werden.
Jeder Verein darf in jeder Altersklasse max. 2 Staffeln
melden.
Wettkampf Bezeichnung Jahrgang
W90 Pendelstaffeln weiblich 4 x quer Uiber den Sportplatz (ca. 75 | 2006 und alter
m)
W91 Pendelstaffeln weiblich 4 x quer Uber den Sportplatz (ca. 75 | 2007 und
m) junger
W92 Pendelstaffeln mannlich 4 x quer Gber den Sportplatz (ca. 2006 und alter
75 m)
W93 Pendelstaffeln mannlich 4 x quer Gber den Sportplatz (ca. 2007 und
75 m) jlnger
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