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Wettkampfveranstaltungen                    Stand 06.10.2022 S. 1 

Aufgrund der bis dato verminderten Kampfrichteranzahl kann es keinen freien Gerätewechsel 

im Wettkampf geben. Geringfügige Änderungen sind bei Kampfrichternachmeldung möglich. 

Dies wird im Wettkampf zu erwartbaren Wartezeiten führen. Dazu die Bitte: Alle 

Umbauzeiten so kurz wie möglich halten! Stimmt Euch entsprechend mit allen anderen 

Trainern und Teilnehmern der Mannschaften im gleichen Block ab und bereitet die Turner 

auf zügiges Einturnen und Wettkampfturnen vor! Informiert Euch vorab, wer wann wo turnt! 

 

Zeitplan 

12.45 Uhr  15 min Erwärmung 

13.00 Uhr  30 min Einturnen an den jeweils ersten drei Geräten 

13.25 Uhr  kurze Kampfrichterbesprechung 

13.35 Uhr  Begrüßung und Einmarsch 

13.40 Uhr  Wettkampfbeginn 

ca. 15.15 Uhr  30 min Einturnen an den verbleibenden drei Geräten 

ca. 15.45 Uhr  Wettkampf Teil 2 

ca. 17.20 Uhr  Ergebnisverkündung 
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Riegenlaufplan 

Einturnen 1 (30 min) 

Mannschaften der Riege 1: Boden, Seitpferd, Ringe 

Mannschaften der Riege 2: Barren, Reck, Boden 

Mannschaften der Riege 3: Ringe, Sprung, Barren 

Mannschaften der Riege 4: Sprung, Barren, Reck 

 

Wettkampf Teil 1 

Rotation Boden Seitpferd Ringe Sprung Barren Reck 

1 R1  R3 R4 R2  

2  R1  R3 R4 R2 

3 R2  R1  R3 R4 

 

Einturnen 2 (30 min) 

Mannschaften der Riege 1: Sprung, Barren, Reck 

Mannschaften der Riege 2: Seitpferd, Ringe, Sprung 

Mannschaften der Riege 3: Reck, Boden, Seitpferd 

Mannschaften der Riege 4: Boden, Seitpferd, Ringe 

 

Wettkampf Teil 2 

Rotation Boden Seitpferd Ringe Sprung Barren Reck 

4 R4 R2  R1  R3 

5 R3 R4 R2  R1  

6  R3 R4 R2  R1 

 

Der Riegenwechsel erfolgt zumindest für Riege 2 bis 4 gemeinsam auf Ansage. 

Hinweis: Es können am Sprung zwei verschiedene Sprünge gezeigt werden, eine falsche 

Anzeige wird nicht bestraft. Ausnahme: W01 & W03 nur einen Sprungversuch, da 

Meisterschaftswettkampf! Achtung: verschiedene Sprunghöhen in Qualifikations- und 

Rahmenwettkämpfen, siehe Ausschreibung! 

Höhenausgleiche sind gestattet. Entgegen dem Ausschreibungsbuch der Pflicht Breite ist 

auch das Entfernen dieser gestattet (z. B. Sprungbrett am Barren).  
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Riegeneinteilung 

Riege 1 (max. 18 Turner am Gerät) 

Mannschaften der Wettkämpfe 

 W01-Geräte-Sechskampf LK I Jg. Offen (JSK Rodgau) 

 W03-Geräte-Sechskampf LK II Jg. 2007 u. jünger (JSK Rodgau) 

 W22-Geräte-Sechskampf P5 - P7 (4 aus 6) Jg. Offen (SV Dreieichenhain, TGS 

Seligenstadt) 

 W23-Geräte-Sechskampf P6 - P8 (4 aus 6) Jg. offen (Einzelturner SC Steinberg*) 

Riege 2 (max. 19 Turner am Gerät) 

Mannschaften der Wettkämpfe 

 W09-Geräte-Sechskampf P5 - P8 Jg. 2007 u. jünger (TAV Eppertshausen, SC Steinberg) 

 W11-Geräte-Sechskampf P4 - P6 Jg. 2011 u. jünger (JSK Rodgau*, SC Steinberg) 

Riege 3 (max. 15 Turner am Gerät) 

Mannschaften der Wettkämpfe 

 W12-Geräte-Sechskampf P4  Jg. 2013 u. jünger (JSK Rodgau*) 

 W20-Geräte-Sechskampf P2 - P3 (4 aus 6) Jg. 2011 u. jünger (TGS Seligenstadt) 

 W21-Geräte-Sechskampf P3 - P5 (4 aus 6) Jg. 2009 u. jünger (TGS Seligenstadt) 

Riege 4 (max. 17 Turner am Gerät) 

Mannschaften der Wettkämpfe 

 W20-Geräte-Sechskampf P2 - P3 (4 aus 6) Jg. 2011 u. jünger (TAV Eppertshausen, TV 

Roßdorf) 

 W21-Geräte-Sechskampf P3 - P5 (4 aus 6) Jg. 2009 u. jünger (SV Dreieichenhain, TV 

Roßdorf) 

 

*= (inkl.) Einzelturner außer Konkurrenz 


