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Aufgrund der Absprachen November 2022 und Ende Februar 2023 wird es freies Einturnen 

und gemeinsamen Riegenwechsel während des Wettkampfes geben. 

Angesichts der erfreulicherweise höheren Meldezahlen wie die anderen Jahre, sind alle dazu 

aufgerufen, zur zügigen Wettkampfdurchführung beizutragen. Ein Kurzeinturnen am Gerät 

nach Riegenwechsel unterbleibt. 

Zeitplan 

09.00 Uhr  Hallenöffnung / Erwärmung 

09.15 Uhr  Freigabe der Geräte / Einturnen 

09.30 Uhr  Kampfrichterbesprechung 

10.00 Uhr riegen- und wettkampfweises Aufstellen der Turner / Einmarsch und 

Begrüßung 

10.05 Uhr Wettkampfbeginn 

12.45 Uhr  vorauss. Siegerehrung 

Riegenlaufplan 

Wettkampf 

Rotation Boden Seitpferd Ringe Sprung Barren Reck Pause 

1 R1 & R6 R8 R7 R5 R4 R3 R2 

2 R2 R1 & R6 R8 R7 R5 R4 R3 

3 R3 R2 R1 & R6 R8 R7 R5 R4 

4 R4 R3 R2 R1 & R6 R8 R7 R5 

5 R5 R4 R3 R2 R1 & R6 R8 R7 

6 R7 R5 R4 R3 R2 R1 & R6 R8 

7 R8 R7 R5 R4 R3 R2 R1 & R6 

 

Der Riegenwechsel erfolgt gemeinsam auf Ansage. 

Hinweis: Es können am Sprung zwei verschiedene Sprünge gezeigt werden, eine falsche 

Anzeige wird nicht bestraft. 

Höhenausgleiche sind gestattet. Entgegen dem Ausschreibungsbuch der Pflicht Breite ist 

auch das Entfernen dieser gestattet (z. B. Sprungbrett am Barren). 

  



Zeitplan 

Gaueinzelmeisterschaften 
Gerätturnen männlich 12. März 2023 
 

Wettkampfveranstaltungen                    Stand 07.03.2023 S. 2 

Riegeneinteilung 

Riege 1 (7 Turner) 

Teilnehmer der Wettkämpfe 

 W30 (4 aus 6) LK 3 Jg. offen 

Riege 2 (12 Turner) 

Teilnehmer der Wettkämpfe 

 W15 P5 - P8 Jg. 2008 u. jünger 

 W16 P5 - P7 Jg. 2010 u. jünger 

Riege 3 (11 Turner) 

Teilnehmer der Wettkämpfe 

◦ W17 P4 - P6 Jg. 2012 u. jünger 

◦ W32 (4 aus 6) P5 - P7 Jg. offen 

Riege 4 (9 Turner) 

Teilnehmer des Wettkampfes 

◦ W18 P4 Jg. 2014 u. jünger 

Riege 5 (13 Turner) 

Teilnehmer der Wettkämpfe 

 W31 (4 aus 6) P6 - P8 Jg. offen 

 W33 (4 aus 6) P4 - P6 Jg. 2008 u. 

jünger 

Riege 6 (9 Turner) 

Teilnehmer des Wettkampfes 

 W34 (4 aus 6) P3 - P5 Jg. 2011 u. 

jünger 

◦ des JSK Rodgau 

◦ des SV Dreieichenhain 

Riege 7 (10 Turner) 

Teilnehmer der Wettkämpfe 

 W34 (4 aus 6) P3 - P5 Jg. 2011 u. 

jünger 

o der TGS Seligenstadt 

o des TV Roßdorf 

 W35 (4 aus 6) P2 - P3 Jg. 2013 u. 

jünger 

o der TGS Seligenstadt 

o des TV Roßdorf 

Riege 8 (11 Turner) 

Teilnehmer des Wettkampfes 

 W35 (4 aus 6) P2 - P3 Jg. 2013 u. 

jünger 

o der TG Hanau 

o des TV Langenselbold 
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Kreuztabelle und Riegenlaufplan farbig 

Verein

W15 P5 - 

P8 Jg. 

2008 u. 

jünger

W16 P5 - 

P7 Jg. 

2010 u. 

jünger

W17 P4 - 

P6 Jg. 

2012 u. 

jünger

W18 P4 

Jg. 2014 

u. jünger

W30 (4 

aus 6) 

LK 3 Jg. 

offen

W31 (4 

aus 6) 

P6 - P8 

Jg. offen

W32 (4 

aus 6) 

P5 - P7 

Jg. offen

W33 (4 

aus 6) 

P4 - P6 

Jg. 2008 

u. jünger

W34 (4 

aus 6) 

P3 - P5 

Jg. 2011 

u. jünger

W35 (4 

aus 6) 

P2 - P3 

Jg. 2013 

u. jünger

Summe 

Ergebnis

JSK Rodgau 2 2 2 4 6 16

SC Steinberg 3 1 3 1 1 9

SV Dreieichenhain 1 2 3 6

TAV Eppertshausen 1 1 3 2 7

TG Dörnigheim 1 1

TG Hanau 8 8

TGS Seligenstadt 3 2 2 1 3 3 1 15

TV Dreieichenhain 1 1 1 3

TV Langenselbold 3 3

TV Roßdorf 2 1 3 1 2 (1) 4 (2) 16

Summe Ergebnis 4 8 10 8 7 6 1 7 14 16 81

R2 R2 R3 R4 R1 R5 R3 R5
in Klammern 

abgemeldet

Laufplan nach Riege

Anzahl 

Turner in 

Riege

R1 7 FX PH RI VT PB HB --

R2 12 -- FX PH RI VT PB HB

R3 11 HB -- FX PH RI VT PB

R4 8 PB HB -- FX PH RI VT

R5 13 VT PB HB -- FX PH RI

R6 9 FX PH RI VT PB HB -- parallel mit LK, Schnitt bei RI & PH

R7 10 RI VT PB HB -- FX PH

R8 11 PH RI VT PB HB -- FX

 


