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  S. 1 

Aufgrund der Absprachen zwischen den Turngauverantwortlichen wird es freies Einturnen 
und gemeinsamen Riegenwechsel während des Wettkampfes geben. 

Es sind alle dazu aufgerufen, zur zügigen Wettkampfdurchführung beizutragen. Ob ein 
Kurzeinturnen am Gerät nach Riegenwechsel durchgeführt wird, wird vor Wettkampfbeginn 
bekanntgegeben. 

Anpassungen für die zweite Runde in Bensheim sind vorbehalten. 

Zeitplan 
1. Durchgang (Wettkämpfe zur Qualifikation und Kür modifiziert) 

08.30 Uhr  Hallenöffnung / Erwärmung 

08.45 Uhr  Freigabe der Geräte / Einturnen 

09.00 Uhr  Kampfrichterbesprechung 

09.40 Uhr riegen- und wettkampfweises Aufstellen der Turner / Einmarsch und 
Begrüßung 

09.45 Uhr Wettkampfbeginn  
6 Rotationen à gut 30 min (ca. 3:00 pro Turner am Gerät) 

13.05 Uhr  vorauss. Aufstellen am Boden & Ergebnisverkündung 

2. Durchgang (Rahmenwettkämpfe Pflicht) 

13.15 Uhr  Hallenöffnung / Erwärmung (im Anschluss an DG 1) 

13.30 Uhr  Freigabe der Geräte / Einturnen 

14.00 Uhr  Kampfrichterbesprechung 

14.25 Uhr riegen- und wettkampfweises Aufstellen der Turner / Einmarsch und 
Begrüßung 

14.30 Uhr Wettkampfbeginn 
6 Rotationen à gut 25 min (ca. 2:30 pro Turner am Gerät) 

17.00 Uhr vorauss. Aufstellen am Boden & Ergebnisverkündung 

Adresse 
63110 Rodgau – Jügesheim, Sporthalle Lange Straße, Lange Str. 2 

Ausrichter: Sport Kultur Gemeinschaft S.K.G Rodgau 1888 e. V. 
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Riegeneinteilung & Startgerät 
DURCHGANG 1
Riege 1 LK2 12 Boden
SKG Rodgau LK2 6
TSV Rot-Weiß Auerbach LK2 6
Riege 2 P5-7Q 11 Reck
SKG Rodgau P5-7Q 5
SC Steinberg P5-7Q 6
Riege 3 P5-7Q 11 Barren
TSV Rot-Weiß Auerbach P5-7Q 6
TGS Seligenstadt P5-7Q 5
Riege 4 P4-6Q 11 Sprung
DJK SSG 1921 Bensheim e.V. P4-6Q 5
TV 1903 Crumstadt P4-6Q 6
TV 1903 Crumstadt P4-6Q (aK) 1
Riege 5 P5-7Q & P4Q 12 Ringe
TV Gorxheim 1898 P5-7Q 3
TV 1891 Bürstadt P4Q 4
TV Ober-Ramstadt P4Q 5
Riege 6 P4-6Q 11 Pferd
SC Steinberg P4-6Q 6
TV Ober-Ramstadt P4-6Q 5
Riege 7 P4Q 12 Boden
TSV Rot-Weiß Auerbach P4Q 6
TGS Seligenstadt P4Q 6

DURCHGANG 2
Riege 21 P4-9R 9 Boden
TG Biblis 1906 e.V. P4-9R 3
TV Roßdorf P4-9R 6
Riege 22 P4-9R & P4-7R 10 Reck
TGS Walldorf P4-9R 5
SKG Roßdorf P4-7R 5
Riege 23 P4-7R 8 Barren
TGS Walldorf P4-7R 6
TGS Walldorf P4-7R (aK) 2
Riege 24 P3-5R 8 Sprung
DJK SSG 1921 Bensheim e.V. P3-5R 3
TGS Seligenstadt P3-5R 5
Riege 25 P3-5R & P2-4R 11 Ringe
SKG Rodgau P3-5R 6
TGS Walldorf P2-4R Nr1 5
Riege 26 P2-4R 11 Pferd
TGS Walldorf P2-4R Nr2 5
TV Ober-Ramstadt P2-4R 6   
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Kreuztabelle 
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Gesamtergebnis
DJK SSG 1921 Bensheim e.V. 5 3 8
SC Steinberg 6 6 12
SKG Rodgau 5 6 6 17
SKG Roßdorf 5 5
TG Biblis 1906 e.V. 3 3
TGS Seligenstadt 5 6 5 16
TGS Walldorf 5 8 10 23
TSV Rot-Weiß Auerbach 6 6 6 18
TV 1891 Bürstadt 4 4
TV 1903 Crumstadt 7 7
TV Gorxheim 1898 3 3
TV Ober-Ramstadt 5 5 6 16
TV Roßdorf 6 6

Gesamtergebnis 25 23 21 14 13 14 16 12 138  

  



Zeitplan 
Südhessische Mannschaftsmeisterschaften 
Gerätturnen männlich Sa, 26. September 2026 
 

  S. 4 

Hinweise 

Der Riegenwechsel erfolgt gemeinsam auf Ansage. 
Hinweis: Es können am Sprung zwei verschiedene Sprünge gezeigt werden, eine falsche 
Anzeige wird nicht bestraft. 
Höhenausgleiche sind gestattet. Entgegen dem Ausschreibungsbuch der Pflicht Breite ist 
auch das Entfernen dieser gestattet (z. B. Sprungbrett am Barren). 

Sofern wir im Zeitplan liegen oder es nicht der letzte Turner der Rotation wäre, darf der 
sechste Turner einer Mannschaft a. K. nach allen anderen Turnern der Riege noch am Gerät 
turnen. Diese Wertung ist mit Anmerkung „a. K.“ nur auf der Wettkampfkarte zu vermerken 
und nicht ins Wertungssystem einzutragen. Der Mannschaftsführer hat dies beim Antritt am 
Gerät gemeinsam mit der Startreihenfolge anzugeben (auf der Wettkampfkarte). 

Turner, die mit „a.K.“ (gedruckt) auf der Wertungskarte stehen, können eingegeben werden. 

Achtung: Ausschreibung Sprung beachten und P1 & P2 Seitpferd und Ringe! 

  


