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Projekte zur Stärkung der Vereinslandschaft in Hessen

Vereint geht’s besser – unter diesem Motto bündeln wir vielfältige Projekte zur Stärkung der 

Vereinslandschaft. Dabei liegt der Fokus auf der Gemeinschaft, der Stärkung der sozialen 

Interaktion und dem Spaß am gemeinsamen Sporttreiben für Alle, denn: 

Zusammen macht's einfach mehr Freude!



• Projekt gemeinsam zwischen Verein und HTV→ Begleitung 

des Vereins und regelmäßiger kurzer Austausch über ein Jahr

• Outdoor-Bewegungstreff als kostenfreies Vereinsangebot, 

um die Zielgruppe zu erreichen

• Zielgruppe: (Wieder-) Einsteiger in den Sport

• Gemeinsames Erstgespräch über Zielgruppe, 

Herausforderungen und Bewerbung für die Ausgestaltung des 

Outdoor-Bewegungstreffs

• Unterstützung durch Plakat und Ideenentwicklung zur Suche 

von Engagierten → Zum Start müssen noch keine 

Bewegungstreffleitende da sein, gerne können wir gemeinsam 

eine Strategie überlegen

• Vielfältiges Material zur Stundengestaltung in Form von 

Stundenverlaufsplänen und Bewegungskarten

• Langfristiges Ziel: Übergang in andere Sportangebote oder 

Übergang in ein Regelangebot des Vereins



ZUM VIDEO 

https://youtu.be/DCsepC5y5m8
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STUNDENBILDER



BEWEGUNGSKARTEN



VORLAGE FÜR             
FLYER



VORLAGEN FÜR 
PLAKATE





Jetzt mitmachen & 

demenzfreundlicher 

Verein werden!

Weitere Infos, den 

Leitfaden und eine 

Checkliste findet ihr hier:

Kontakt:

Valerie Sühling

v.suehling@htv-online.de

069 6773772-67

Warum ein Siegel für Demenzfreundlichkeit?

Auch mit Demenz bleibt der Wunsch nach Bewegung und sozialer Teilhabe erhalten. 

Mit dem Siegel könne sich Vereine klar für die Einbindung von Menschen mit Demenz 

positionieren. So finden Betroffene und Angehörige aus einfachem Weg einen Verein, 

der dem Thema Demenz einen festen Platz gibt. 

Was brauchen wir als Verein?

• Ein demenzsensibles Bewegungsangebot

• Einen barrierearmen Vereinsraum

• Teilnahme einer Person an unserer Lizenzfortbildung

• Eine feste Ansprechperson für Demenz

• Eine bestehende Nichtmitgliederversicherung

• Zwei individuelle Maßnahmen aus unserer Checkliste

SIEGEL
- DEMENZFREUNDLICHER TURNVEREIN





FÜR KURZENTSCHLOSSENE
Tagesbesuch ohne Anmeldung:

Auch ohne Anmeldung und Festkarte könnt ihr am Landeskinderturnfest teilnehmen. 
Vor Ort können an der Turnfestzentrale für 10€ Tageskarten erworben werden. Diese 
gelten ausschließlich für die Teilnahme an den Mitmachangeboten, wie z.B.:

Handstand

-TÜV
Stadtrallye

Turnspiel-

Parcours

und vieles 

mehr…

Der Besuch aller Wettkampf- und Veranstaltungsstätten 
sowie der Shows ist kostenfrei.



Ich mach mit! – Honigkuchenpferde

Turnfesttanz

Online-Shop (https://htv-turnfest.de/) 

T-Shirts und weiteres tolles LKTF-Merchandise 

https://htv-turnfest.de/
https://htv-turnfest.de/
https://htv-turnfest.de/












17. Hessisches Landesturnfest 
vom 26. bis 30. Mai 2027 in Fulda

SAVE THE DATE



Das Regional-Team würde euch gerne über weitere Themen 

informieren, die Euch interessieren. 

Füllt hierzu die Forms-Umfrage (siehe QR-Code) aus und 

ihr bekommt die gewünschten Informationen per E-Mail.

Scan me!

PERSONALISIERTER
INFORMATIONSVERSAND
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